
 

Version 2026-01-13 

 

ALLERGIGUIDE LEO´S
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Version 2026-01-13 
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Vuxna                
Bistro Burger 
Nötkött, hamburgerdressing, romansallad, rödlök, tomat, 
ost, potato bun 

X X X X    X        

Bacon Buger 
Nötkött, hamburgerdressing, romansallad, rödlök, tomat, 
ost, bacon, potato bun 

X X X X    X    
     

Grilloumi Burger  
Grilloumi, sweeet´n hot, sourcreamdressing, romansallad, 
rödlök, tomat, potato bun. 

X X X X    X        

Green Burger Ohmungood 
Greenburger, sweeet´n hot, sourcreamdressing  
romansallad, rödlök, tomat, ost, potato bun 

X X X X    X        

Crispy Chicken Wrap 
Tortillabröd, romansallad, tomat, gurka, rödlök, sweet´n 
hot, sourcream dressing, kycklingburgare. 

X X X X    X        

French Toast (ost och kalkon) 
Levainbröd, goudaost, kalkon, cheddarost, tomat, 
dijonsenap. 

X X X     X       X 

Chicken Salad 
Romansallad, krutonger, gurka, tomat, rödlök, kyckling. X X X X    X        

Grilloumi Salad 
Romansallad, krutonger, gurka, tomat, rödlök, grilloumi. X X X X    X        

Green Wrap Ohmungood 
Tortillabröd, romansallad, tomat, gurka, rödlök, sweet´n 
hot, sourcream dressing, greenburgare. 

X X X X    X        

Barn                
Djungelburgare 
Nötkött, hamburgerdressing, romansallad, sesambröd. X   X    X  X      

Pannkakor (barn och vuxen) 
Pannkakor, pannkakssylt, grädde. X X X X            

Korv med bröd 
Varmkorv (kokt), korvbröd. X          

 
     

Korvmeny (barn och vuxen) 
Grillad korv, pommes frites, tomat, gurka, majs.                

Green Nuggetsmeny (barn och vuxen) Ohmungood 
Green Nuggets, pommes frites, tomat, gurka, majs.                

Nuggetsmeny (barn och vuxen) 
Nuggets, pommes frites, tomat, gurka, majs. X               

                

Listan visar om våra produkter innehåller någon av de 
14 vanligaste allergenerna. Om det finns ett X 
innehåller produkten markerad allergen. Vid tom ruta 
är ämnet ej tillsatt och ingår inte i receptet men kan 
förekomma i form av spår och att vi samfriterar vissa 
produkter.  Då produkter innehållande allergener även 
kan finnas i lokalen så kan vi aldrig garantera ”fritt 
från”. För fullständig innehållsförteckning och 
ursprungsland fråga personalen. 
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Produkter                
Nötkött                
Kycklingburgare (crispy)                
Kycklingfilé chili                
Nuggets X               
Pannkakor X X X X            
Varmkorv                
Grillad korv                
Potato bun X               
Sesambröd X         X      
Levainbröd X               
Tortilla Wrap X               
Surdegsfralla med kalkon & ost 
Surdegsfralla, smör, romansallad, kalkon, ost & tomat.  X X X             

Korvbröd X               
Pommes                
Dijon senap        X       X 
Pannkakssylt                
Dipsåser och dressing                
Hamburgerdressing    X    X        
Chicago dip    X    X        
Vitlök flaska    X            
Vitlök dip  X X X    X        
Sour cream flaska + Sour cream dip  X X X    X        
Cheddar dip    X    X        
Ceasardressing        X        
Bearnaise dip    X            
Tryffelmajonnäs dip    X    X        
Mangoraja    X    X        
Sweet´n hot tomato (kebabsås)        X        
                
                
                
                

Listan visar om våra produkter innehåller någon av de 
14 vanligaste allergenerna. Om det finns ett X 
innehåller produkten markerad allergen. Vid tom 
ruta är ämnet ej tillsatt och ingår inte i receptet men 
kan förekomma i form av spår och att vi samfriterar 
vissa produkter.  Då produkter innehållande 
allergener även kan finnas i lokalen så kan vi aldrig 
garantera ”fritt från”. För fullständig 
innehållsförteckning och ursprungsland fråga 
personalen. 

 



 

Version 2026-01-13 

Viktig information 
Listan visar om våra produkter innehåller någon av de 14 
vanligaste allergenerna. Om det finns ett X innehåller 
produkten markerad allergen. Vid tom ruta är ämnet ej 
tillsatt och ingår inte i receptet men kan förekomma i 
form av spår och att vi samfriterar vissa produkter.  Då 
produkter innehållande allergener även kan finnas i 
lokalen så kan vi aldrig garantera ”fritt från”. För 
fullständig innehållsförteckning och ursprungsland fråga 
personalen. G

lu
te

n 
L

ak
to

s 
M

jö
lk

 
Ä

gg
 

N
öt

te
r 

J
or

dn
öt

te
r 

S
el

le
ri

 
S

en
ap

 
F

is
k 

S
es

am
fr

ö 
S

oj
ab

ön
or

 
K

rä
ft

dj
ur

 
B

lö
td

ju
r 

L
up

in
 

S
va

ve
ld

io
xi

d 
oc

h 
 

Allergi och vegetariska alternativ 
Gluten- och laktosfri pannkaka   X X            
Vegokorv           X     
Kycklingkorv                
Greenburger/Nuggets Ohmungood (kan samfriteras med grilloumii)           X     
Grilloumiburger (kan samfriteras med veg. Greenburger)   X X             
Glutenfritt korvbröd                
Glutenfritt hamburgerbröd          X      
Fikabröd, bröd, snacks & kalas                
Cookie color X X X X       X     
Havrecocos (utan tillsatt socker) X   X            
Chokladboll  X               
Skumraket    X            
Biskvi Lyx    X X      X     
Punchrulle X X X X X           
Morotstårta med valnötter X X X X X     X      
Kärleksmums (vegansk) X          X     
Kladdkaka portion X   X            
Muffins blueberry with cheese X X X X            
Muffins choklad ganache X X X X       X     
Biscotti X   X X           
Frappe med grädde och chokladsås  X X             
Islatte  X X             
Varma chips, sour cream X X X             
Varma chips, bacon X               
”Egenpoppade” popcorn/ Färdiga popcorn                
Polarklämma Ost X X X

 
            

Polarklämma Skinka X
 

X X             
Glassbomb Bigpack vaniljglass, strössel, chokladsås, maränger  X X             
Bigpack vanilj                
Chokladtopping/Jordgubbstopping                
Strössel                
Maränger  X X             
Jordgubbssaft/apelsinsaft                
Slush                
Leos godispåse, partymix & Fruit Mix                
Gott & Blandat (Vegan) X               


